
JEDILNIK

od 29. 7. do 2. 8. 2024

ZAJTRK * Ovseni kruh , rezina *piščančjih prsi, kisle kumarice, malinov čaj

DOP. MALICA Zelenjavni prigrizek 

KOSILO *Korenčkova  juha, zelenjavni riž, pečen ribji file, zelena solata s koruzo

POP. MALICA Hrustljavi kruhki, slive

ZAJTRK Pirin zdrob na *mleku, kakavov posip, suhe brusnice

DOP. MALICA Sadni prigrizek

KOSILO Cvetačna  juha, *pirini peresniki,  bolonjska omaka,  *paradižnikova solata s kumarami

POP. MALICA Kruhov rogljič, grozdje

ZAJTRK Kakav (*mleko), makova štručka

DOP. MALICA Sadni prigrizek 

KOSILO *Telečji trakci v naravni omaki, kuskus z bučkami, zelena solata s fižolom

POP. MALICA *Sadni jogurt, grisini

ZAJTRK * Koruzni kruh s semeni , umešana jajčka, paradižnik, medeni čaj

DOP. MALICA Zelenjavni prigrizek  (korenje - SLP )

KOSILO Sirov kanelon, bučna omaka, pire krompir, rdeča pesa v solati

POP. MALICA Ržena štručka, *jabolka (SLP)

ZAJTRK Sirov polžek, sveža kumara (SLP) , planinski čaj

DOP. MALICA Zelenjavni prigrizek 

KOSILO Enolončnica s stročjim fižolom,  domače korenčkovo pecivo

POP. MALICA Limonada z medom, mešano sadje

Naročamo sezonsko sadje in zelenjavo. Jedilnik v v 1. straosti skupini je prilagojen. 

Legenda:

* Ekološka živila

* Živila iz nacionalnih shem kakovosti (izbrana kakovost, višja kakovost, intergrirana pridelava)

SLP - Slovenski lokalni pridelovalci
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Alergeni iz priloge II po Uredbi 1169/2011/E so označeni na Seznamu jedi ki povzročajo alergije ali preobčutljivost in se nahajajo v kuhinji OŠ 

Trzin. V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*) in zeleno barvo  je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na 

jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.  V jedeh, kjer je uporabljeno živilo iz 

nacionalnih shem kakovosti (izbrana kakovost, višja kakovost, intergrirana pridelava), na jedilniku označujemo z zvezdico (*) oranžne barve.

V primeru ne dobave živil si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika in zamenjave živil (brez predhodnega obvestila), vendar kvaliteta 

prehrane s tem ne bo zmanjšana.
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