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JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (3-6)

2.12.-6.12. 2019

ZAJTRK DOP. MALICA JKOSILO POP. MALICA
KORUZNI KOSMICI BREZ ]
PONEDELJEK |0 00 o ADKORUA e ZELENJAVNA JUHA BIO*PIRIN KRUH
DOMAGI NAVADNI JOGURT ~ |KROZNIK -
2.12.2019 ok TELEGJI RAGU KAKI
BANANA KUSKUS
RDEGA PESA V SOLATI
TOREK POLBELI KRUH ZELENJAVNA MINESTRA Z LEGO IN ~ |PISKOTI
3.12.2019 SIRNI NAMAZ Z ZELISC] QR RER! ANANAS
REZINA KISLE PAPRIKE POLNOZRNATI KRUH
PLANINSKI GAJ SADNI KORENGKOV KOLAG
KROZNIK
SREDA PREREZANA CRNAZEMLJA  |o, o GOVEJA JUHA Z ZVEZDICAMI GRISINI
4.12.2019 MESNO ZELENJAVNI NAMAZ ~ [KROZNIK FILE SKARPENE PO DUNAJSKO BIO*SADNI KEFIR
ZELENJAVNI PIRE (KROMPIR,
M U RE KORENJE IN SLADKI KROMPIR)
SADNI CAJ MESANA SOLATA
- BIO"ZEPEK Z
CETRTEK OVSENI KRUH e MINJON JUHA YT
KROZNIK e
5.12.2019 MEDENO MASLO PISEANGJI ZREZEK PO VRTNARSKO  |GROZDJE
MLEKO CESKI CMOK
KRUHELJ JABOLKA ZELJNA SOLATA
PETEK KRUHOV PARKELJ GOLA? IZ BIO*GOVEDINE KAJZERICA
6.12.2019 BELA KAVA POLENTA RDEGA PAPRIKA
SUHO SADJE ZELENA SOLATA
100% JABOLCNI
SOK 1 DL

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadie, sestava kroZnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadeZev.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so oznaCeni na Seznamu jedi ki povzroCajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni deski
pred kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu (enota Palgica).
*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s
pogoji oznaCevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.
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JEDILNIK - I.STAROSTNA SKUPINA (3-6)

Famica

9.12.-13.12. 2019

ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK |KORUZNI KRUH JUHA Z REZANCI CRISPY KRUHKI
SADNI KROZNIK
9.12.2019 RIBJI NAMAZ TESTENINE PO BOLONJSKO DOMAC NAVADNI
JOGURT (LOKALNIH
REZINA PAPRIKE KITAJSKO ZELJE V SOLATI KMETH)
LIPOV CAJ Z MEDOM PO ZELJI MED
TOREK MLECNI ZDROB NA ) PECENICA BIO*SIROVA STRUCKA
SADNI KROZNIK
10.12.2019 MEROLICIOE Al > PALCKE KORENJA
7 MLEKU (MLEKO LOKALNIH DUSENO KISLO ZELJE S
KMETW) PROSENO KASO
KAKAVOV POSIP Z MLETIMI MATEVZ
LESNIKI
SREDA BIO*PIRIN KRUH JUHA 1Z KOROMACA CORNSPITZ
SADNI KROZNIK
REZINA KUHANEGA
11.12.2019 TR GOVEJI ZREZEK VV OMAKI KAKI
KISLA KUMARICA NJOKI
SADNI CAJ ZELENA SOLATA
CETRTEK PREREZANA BOMBETA PASTA FIZOL BREZ MESA BIO*CRNI ZEPEK
SADNI KROZNIK
SKUTIN NAMAZ S .
12.12.2019 e S POLNOZRNATI KRUH POMARANCA
SCEP KISLEGA ZELJA PEHTRANOVA POTICA
LIPOV CAJ
PETEK PISANI KRUH . BUCNA JUHA Z BUCNIMI SEMENI |RZENI KRUH
SADNI KROZNIK
13.12.2019 MARMELADA PURANJI PAPRIKAS KIVI

MASLO

MLEKO

PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika.

DUSEN RIZ

MESANA SOLATA

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.

Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadje, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so ozna&eni na Seznamu jedi ki povzro€ajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni deski pred

kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu (enota PalGica).

*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanije ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji

oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
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JEDILNIK - ILSTAROSTNA SKUPINA (3-6)

Famica

18.12. - 20. 12. 2019

20.12.201&

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadie, sestava kroZnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so ozna&eni na Seznamu jedi ki povzro€ajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni deski pred
kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu enota Palcica .
*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanije ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

PRETLACEN KROMPIR
TATARSKA OMAKA PO ZELJI
ELENA SOLATA

ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA
PIRINA BOMBETKA- . . GRSKI JOGURT S
PONEDELJEK L / PECEN FILE SVEZEGA LOSOSA SADJEM
o SADNI KROZNIK
REZINA PISCANCJIH PRSI V
16.12.2019 T KROMPIR V KOSIH
PAPRIKA TRZASKA OMAKA PO ZELJI
LIPOV CAJ ZELJE V SOLATI
TOREK POLBELI KRUH 3 VIPAVSKA JOTA BREZ MESA POSUTA KAJZERICA
SADNI KROZNIK
17.12.2019 SIRNI NAMAZ CRNI KRUH SUHO SADJE
PRAZNICNO ROZICEVO PECIVO S
REZINA KQREMS: STEPENO SLADKO SMETANO
CAJ Z MEDOM
18.12.2019 NEHOMOGENIZIRANEM BORANJA PECIVO
i B MLEKU (MLEKO LOKALNIH
KMET) KRUHOVA $TRUCA KAKI
SUHE SLIVE MESANA SOLATA
CETRTEK BIO*SIROVA PICA JUHA 1Z KOLERABICE g‘;{DE%Y 249 T
SADNI KROZNIK
19.12.2019 REZINE PAPRIKE MESNO-ZELENJAVNA LAZANJA  |MANDARINE
SADNI CAJ RDECA PESA V SOLATI
SE— . PRAZNICNO KOSILO !
PETEK e SADNI GOVEJA JUHA Z ZVEZDICAMI BANANA
MLEKO PROZNIK KANELON S SIROM IN SUNKO

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.
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JEDILNIK - ILSTAROSTNA SKUPINA (3-6)

Famica

23.12. - 27.12. 2019

ZAJTRK DOP. MALICA _ |KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK |KRUH S SEMENI —_— JUHA 1IZ BROKOLIJA BIO*PIRIN KRUH

] KROZNIK .
23.12.2019 COKOLADNI NAMAZ MESNA STRUCA KAK

MLEKO PRETLACEN KROMPIR

KRUHELJ JABOLKA MESANA SOLATA
TOREK RZENI KRUH SADNI JESPRENJEVA JUHA BREZ MESA |GRISINI
24.12.2019 REZINA SIRA MR PISANI KRUH KLEMENTINA

CESARSKI PRAZENEC Z
KUMARICY BRUSNICAM|
SADNI CAJ

SREDA

25.12.2019

CETRTEK

26.12.2019

PETEK

27.12.2019

KUSKUS NA
NEHOMOGENIZIRANEM
MLEKU (MLEKO LOKALNIH
KMETI)

SADNI
KROZNIK
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TESTENINE PO MILANSKO

RDECA PESA V SOLATI

BIO*OVSENO PECIVO

HRUSKA

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadie, sestava kroZnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so ozna&eni na Seznamu jedi ki povzro€ajo alergije ali preobcutljivost in se nahaja na oglasni deski pred
kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu (enota PalGica).
*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanije ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.
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JEDILNIK - ILSTAROSTNA SKUPINA (3-6)

31.12.- 3.1. 2019
ZAJTRK DOP. MALICA . |KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK |CRNA ZEMLJA-PREREZANA BROKOLIJEVA JUHA CRISPY KRUHEK
SADNI KROZNIK
PROBIO*SADNI
30.12.2019 RIBJI NAMAZ MAKARONOVO MESO JOGURT
REZINA PAPRIKE ZELENA SOLATA S FIZOLOM
SADNI CAJ
TOREK OVSENI KRUH y JUHA Z REZANCI BAVARSKO PECIVO
SADNI KROZNIK
31.12.2019 MASLO, MARMELADA PECEN PISCANEC BKK KAKI
MLEKO RIZI BIZI
KLEMENTINA KITAJSKO ZELJE V SOLATI
SREDA NEY AN,
0/ 4 . 4 . i
1.01.2020 / | ~a
- /
CETRTEK
2.01.2020 X ‘ .
’ n’",y.
SRECNO 202
‘g': - ‘ - .
PETEK BIO*SIROVA BOMBETA ) MHOLIARYYET - RIS BANANA
SADNI KROZNIK |BUCO
3.01.2020 BELA KAVA PISANI KRUH

DOMACI KAKAVOV BISKVIT Z
VISNJAMI

PRIDRUZUJEMO SI PRAVICO SPREMEMBE JEDILNIKA.
Sadni kroznik sestavlja sezonsko sadie, sestava kroZnika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.
Alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so ozna&eni na Seznamu jedi ki povzro€ajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni deski pred
kuhinjo vrtca (enota Zabica in na oglasni deski v vetrolovu (enota Paléica).
*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanije ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Jedilnik pripravil OZHR: Jan Brajer, dipl. san. inz.




